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対象 募集人数

場所 六番札所 安楽寺、一番～十一番札所付近（徳島県板野郡上板町）

管理職・管理職候補 20名 ※定員に達し次第、
　締め切らせていただきます。 詳細は別紙を

ご覧ください。

プレーヤー時代の“我流” ではなく、多様な部下に通用する
マネジメント力・リーダーシップが求められる

役職や統制下での影響力ではなく、
“いち人間” としての善き影響力の発揮が求められる

VUCA時代・人生 100年時代において、
新たなキャリアロールモデルを組織に背中で示すことが

期待されている

円環し回遊する「四国遍路」が、過去の
「直線型キャリア」ではない新時代のキャ
リア観を内省する仕掛けとなる

普段の業務や人間関係を離れた
「旅路」が、自分を見つめ直すキッ
カケ・原点となる

“お接待” はじめ、お遍路に関わる様々な登場
人物との「出会い」が、世の中で生きる自分
の立ち位置や意義を再認識する支えとなる

瀬戸口  航氏

CrossUS株式会社
代表取締役

畠田 秀峰氏
保護司・徳島県更生保護協会理事
更生保護法人　徳島自立会理事長
高野山真言宗本山布教師
（一社）四国八十八ヶ所霊場会顧問
四国八十八ヶ所第六番安楽寺　老師

変貌する世界の中での “変革リーダー”（＝管理職）たりうる
「自分らしいリーダーシップ」「キャリア観」を
言語化し、腹落ちを促します。

川島  徹也氏

合同会社  Reefer  代表
TSPコーチング
エグゼクティブコーチ

上杉  佳子氏

チームマネージメント
コンサルタント・研修講師
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日常から
お遍路の世界観への
越境に”没入”する
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対話や行動（歩く）のプロセスで
の”葛藤”を最大限感じ、率直に
言語化する→自身への”問い”を
鮮明にしていく

～
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さまざまな越境体験を
踏まえての”問い”と、
それに対する自分なりの
現時点の”答え”を出す
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※内容・登壇者等は変更になる場合が
　ございます。詳細スケジュールに
　ついてはホームページをご覧ください。

管理職の状況・抱える課題や悩み

四国遍路が
学びの場に！

よい意味での無力感体験
“多様性と共生”への肌感ある理解と、他者への善き関わり方

お遍路に携わる方々からの刺激
自身の生きざまを内省して言語化される「価値観・キャリア観」

旅路に身を置く3日間 
相互に研鑽し支え合える社外の人的ネットワークの広がり

参加者本人のみならず、その部下や
チームに波及する越境学習の学び

学び進化し続ける管理職像
（キャリアのロールモデル）づくり

相互に研鑽し合える
他社の管理職クラスとのつながり

所属企業 参加者本人
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岡田 晋氏
最後まで残った空海の道
ウォーク実行委員長
元吉野川市職員
徳島県議会議員
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当プロジェクトは、四国固有の地域資源である「四国遍路」を活用し、地域で持続するビジネスモデルとしての展開、四国の交流人口の増加、地域経済の活性化を目指しています。
四国遍路を活用した企業向け社員研修プロジェクトメンバー：アビリティーセンター（株）、四国旅客鉄道（株）、東京海上日動火災保険（株）、（株）NKK、（同）遍路イレブン、日本郵便（株）四国支社、四国電力（株）

3日間木 土

こんな
お悩み

が
あれば

マーケティングチーム採用企画室：古藤 友佳　問合せ先

matsuyama_event@abi.co.jp　TEL 0897-34-2590
裏面に当プログラムの
ご紹介セミナーもございます。

講話 歩き遍路 ワークセッション チーム交流 ワークセッション チーム交流講話 対話 対話歩き遍路 チーム交流

四国遍路
リーダーシップ内観プログラム

に学ぶ
管理職・
管理職候補対象

研修中は宿坊に宿泊し、温泉
で疲れを癒し、夕勤行を体験。
参加者・地域の方との懇親会
も企画しております。

【六番札所 安楽寺に滞在】



マーケティングチーム採用企画室：古藤 友佳　matsuyama_event@abi.co.jp
〒792-0812 新居浜市坂井町2-3-17 新居浜テレコムプラザ7F　TEL 0897-34-2590問合せ先

徳島県鳴門市出身。
大学を卒業後、外資系証券会社を経て
国際オリンピック委員会事務局（IOC）へ。
駐日ギリシャ大使館にて勤務後、徳島に戻る。

申込締切

オンライン開催

対象

講師 開催
方法

申込
方法

研修対象者（管理職/プレ管理職層） 対象 経営者・人事・マネージャー・組織開発担当者
経営者・人事・マネージャー・組織開発担当者

森下 麻実子氏

株式会社NKK・
鳴門観光興業株式会社
常務取締役 Sem

inar lecturer

zoom オンライン開催

初めての四国遍路入門セミナー

第一部 第二部

2025. 167/ 水  12:30～ 13:30

参加
無料

四国遍路に学ぶリーダーシップ内観プログラム

四国遍路って何？基本のキホン
四国遍路の魅力
初心者向け！
気軽な遍路体験の始め方
Q&A・まとめ

前回参加者（人事担当者）× ファシリテーター
企画背景・課題提起
プログラム概要説明と効果
参加企業事例
参加方法・実施概要

 12:30～ 13:00  13:00～ 13:30

四国にしかない、
生きた文化遺産について知ることができる

研修の内容・効果について知ることができる

事前のインプットを踏まえて
参加者の選定ができる

ご紹介オンラインセミナー
四国遍路

このセミナーで得られること
このセミナーで得られること

定員
制限なし

定員
制限なし

インターネットが繋がるPC、タブレット、スマートフォンでご参加ください。
※Wi-Fi環境での参加をお勧めします。

右記二次元バーコードもしくは申込用紙からお申込みください。
ご不明な点はお気軽に案内担当者までお申し付けください。

2025. 147/ 月

越境×内省で育つ、
次世代リーダーの力

四国でしか得られない
特別な体験

これまでとは違うリーダーシップ研修 をご検討の人事担当者様、
四国での繋がりを作りたい方 や 四国遍路について知りたい方 などお気軽にご参加ください。

内観プログラムに学ぶリーダーシップ

どなた
でも

お気軽
に

 ご参加
ください

！

四国に住んでいてもあまり知らない「お遍路」について
オンラインで気軽に学ぶことができる


